
京都教育大学 共通講義棟（F棟）大講義室２

キャリア発達 × 包括的性教育
－「キャリア」ってなに？「性」ってなに？

対 象 教職員、学生、保護者、医療、保健、福祉、就労関係者など

テーマに関心のある方ならどなたでも（定員：会場200名・オンライン450名）

門下 祐子（京都教育大学総合教育臨床センター 学びサポート室 講師）

櫻井 裕子（助産師／さくらい助産院開業／思春期保健相談士／日本思春期学会性教育認定講師）

清水 美春（びわこんどーむプロジェクト代表／元滋賀県立高校教諭）

学校での「キャリア教育」が提唱されてから20年以上経ちましたが、いまだ「キャリア教育＝就職の

ための教育」といったイメージが根強くあります。そもそも「キャリア」とは「働くこと」だけを指す

のでしょうか？ ひるがえって「性」については“汚いもの”あるいは“タブーなもの”といったイ

メージがあり、「性教育」に苦手意識がある人も少なくありません。

本セミナーでは、「キャリア発達×包括的性教育」という新しいテーマについて、学校等での実践や

研究の知見をもとに考えていきたいと思います。

ユウユウミハルのトークセッションもあります

会 場

日 時 ２０２４年９月２２日（日）13：30 〜 16：30
（13：00 受付開始 / 対面＆ライブ配信あり）

ハイブリッド開催 ／ 参加無料

京都教育大学教育創生リージョナルセンター機構総合教育臨床センター「学びサポート室」主催

申し込み締め切り：９月１３日（金）

博士（リハビリテーション科学）。障害がある人の「性の権利」を尊重した教育および

支援に関する研究に取り組んでいる。学びサポート室では「キャリア発達支援部門」を担当。

著書に「シンプル性教育 いっしょに話そう！くらす・はたらくに活かす「性」のこと」

（一般社団法人スローコミュニケーション）など。

大学病院産科や産婦人科医院などでキャリアを積み、現在、地域母子保健活動として、

産前産後ケア訪問や出産準備クラス講師等の実践、看護専門学校や助産専攻科で非常勤

講師を務める傍ら、小中高大学生＆保護者に包括的性教育やプレコンセプションケアに

ついての講演を年間100回以上行っている。（2023年度157回）著書「10代のための性の

世界の歩き方」時事通信出版局。NHKEテレ「朝までラーニング」出演など。

高校の保健体育科教諭として19年勤務。夜間定時制高校や青年海外協力隊（ケニア派遣

エイズ対策）、滋賀県教育委員会などで経験を積む。全国の中高生１万人を対象に

「びわこんどーむ学校プロジェクト」を展開。コンドーム伝道師としての学校講演活動

など、NHK等でのメディア掲載多数。現在は立命館大学大学院先端総合学術研究科博士

課程在籍。滋賀県思春期教育研究会理事。BIWACON.com運営。



京都教育大学教育創生リージョナルセンター機構

総合教育臨床センター学びサポート室

第１回 キャリア発達支援セミナー
キャリア発達 × 包括的性教育－「キャリア」ってなに？「性」ってなに？

⚫ 本シンポジウムは、教職員、学生、保護者、医療、保健、福祉、就労関係者などテーマに
関心のある方ならどなたでもお越しください。参加費は無料です。

⚫ 参加をご希望の方は、2024年9月13日(金)までに申し込みをしてください。

⚫ 申し込みは Googleフォーム にて受け付けます。

下記ＵＲＬへアクセスいただき、必要事項を入力してお申し込みください。

申し込みＵＲＬ： 申し込みＱＲコード：
https://forms.gle/kAmhFyfrLs37eVge9

⚫ ご提供いただきました個人情報は、本シンポジウムの運営に関して必要がある場合のみ
利用します。ご本人の同意を得ずに、個人情報を第三者に提供することはありません。

お申し込み方法

京都教育大学 学術研究支援課 研究支援グループ
電話： 075-644-8793（ 9:00～12:30、13:30～17:00 ）

※土・日・祝日・夏季休業・冬季休業を除きます
E-mail ： kenshien@kyokyo-u.ac.jp

お問い合わせ先


